ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLÂNI
………………………………………. OKULU TRAFİK VE İLK YARDIM DERSİ 4.SINIF

	SÜRE
	YAYA TEMASI
                                       

	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER


	DERS İÇİ ,  DİĞER DERSLERLE VE

ARA DİSİPLİNLERLE  İLİŞKİLENDİRME
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR VE ATATÜRKÇÜLÜK
	ÖĞRENME  ÖĞRETME  YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLİJİLERİ,

ARAÇ VE GEREÇLERİ 
	ÖLÇME VE DEĞERLEN-DİRME
	AÇIKLAMALAR

	EYLÜL - EKİM
	1, 2, 3.  HAFTA  (24 EYLÜL– 16 EKİM)
	3 SAAT
	1. Yaya iken karşılaşabileceği trafikle ilgili unsurları fark eder.
	( Çengel Bulmaca Oluşturuyorum: Görsel trafik unsurlarından oluşan bir çengel bulmaca hazırlanarak öğrencilerden cevaplamaları istenir. Daha sonra etkinliğin değerlendirilmesi amacıyla, içinde bu görsellerin yer aldığı kısa bir hikâye yazdırılır.

( Trafiği Gözlemliyorum: Okul civarındaki trafik unsurlarını öğrencilere tanıtmak için, öğrenciler okula en yakın ve güvenli trafik ortamına götürülerek gözlemleri hakkında konuşulur.
	
	29 Ekim Cumhuriyet Bayramı

 (29 Ekim)
1. Niçin Bayram Kutluyoruz? 

2. Cumhuriyet Bayramı’na Hazırlık
3. Cumhuriyet Bayramı ekinlikleri.


	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	( Dilsiz resim üzerinde verilen kelimelerle, trafik unsurlarını eşleştiren bir ölçme-değerlendirme etkinliği düzenlenebilir.
	[!] Etkinlik sırasında cadde, sokak, yaya kaldırımı, yaya geçidi, okul geçidi, trafik polisi (yaya ile  ilişkili davranışları), trafik ışıkları, trafik işaretleri ve taşıt kelimelerinin, adlarının geçmesine dikkat edilmelidir.

[!] Yaya kavramı, etkinlik sırasında verilmelidir.

	
	4, 5.  HAFTA  (19 EKİM – 30 EKİM )
	2 SAAT
	2. Yaya iken karşılaşabileceği trafik işaret ve levhalarını korur.
	(  Çiz Uygula: Öğrencilere, yaya olarak karşılaşabilecekleri trafik işaretleri (yaya geçidi, okul geçidi, ışıklı işaret cihazı, mecburi yaya yolu, yaya giremez), levha şekilleri  (yasaklama/bilgi/uyarı) çizdirilerek, daha sonra bu işaretlere uygun davranmaları istenir.

(   Ailesi veya yakınındaki bir yetişkin ile birlikte çevresindeki trafik işaretlerine bakarak, zarar verilip verilmediğini tespit eder. Not alma, fotoğraf çekme, resim çizme vb. etkinlikler sonucu yaptığı tespitleri, sınıfta arkadaşlarıyla paylaşabilir. Ayrıca, zarar verilen levhaların maliyetlerini hesaplayabilir, bu maliyetlerle neler yapılabileceği konusunda tartışılır.

	
	
	
	
	
	[!] Trafik levhalarının şeklinin (bilgilendirme, uyarı, yasaklama) anlamları üzerinde durulmalıdır.

[!] Etkinlik sırasında, bu yaş grubu çocuklarını ilgilendiren; yaya geçidi, okul geçidi, ışıklı işaret cihazı, mecburi yaya yolu, yaya giremez trafik işaretlerinin, anlamları üzerinde durulmalıdır.




( : Sınıf-okul içi etkinlik   ( : Okul dışı etkinlik   [!] : Uyarı   ( : Ölçme ve değerlendirme
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	KASIM
	6, 7.  HAFTA  (02 KASIM – 13 KASIM)
	2 SAAT
	3. Yaya kaldırımında yürürken dikkat etmesi gereken kuralları uygular.


	(   Okul koridorunda, sınıfta, varsa çok amaçlı salonda yaya kaldırımlı yol ortamı oluşturularak yaya ile ilgili uygulamalar yaptırılır. Uygulamalar gözlenerek, yaya kaldırımında yürürken yapılan doğru ve yanlış davranışlar tartışılır.

(  ( Öğrenciler, okula en yakın ve en güvenli yaya kaldırımlarına götürülerek, engelliler için alınmış ve alınması gereken önlemler hakkında, gördüklerini yazmaları ve sınıfta tartışmaları istenir.


	
	Atatürk Haftası

 (10- 16 Kasım)
1. Atatürk’ün Hayatı ve Kişisel Özellikleri
2. Atatürk Haftası anlam ve önemi. 

3. Atatürk Haftası  ekinlikleri.

	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!]Yaya kaldırımı ile ilgili bilgiler, etkinlik sırasında verilmelidir.

[!] Eğer öğrenci bir büyüğü ile yürüyorsa, büyüğünün elinden tutarak kaldırımın yola uzak olan tarafından yürümesi gerektiği, arkadaşları ile yürüyorsa itişmemesi, koşmaması ve kaldırımda bulunabilecek ağaç, çukur, levha vb. engellere dikkat etmesi gerektiği konusunda uyarılmalıdır.

	
	8, 9.  HAFTA  (16 KASIM – 27 KASIM )
	2 SAAT
	4. Karşıya geçişlerde dikkat etmesi gereken kuralları uygular.
	( Polis Amca: Sınıfa bir trafik görevlisi çağrılarak, karşıya güvenli bir şekilde, nerelerden ve nasıl geçilmesi gerektiği hakkında bilgi alınır.

( Görmeden Asla: Duran iki taşıtın arasından yola fırlayan bir çocuk ve yoldan geçmekte olan bir taşıtı betimlemek üzere, kartonlarla öğrencinin sağ ve sol yönünü görmesi engellenir. Bu arada araba konumundaki çocuklar, yoldan geçmektedirler. Çocuk, kartonların arasından hızla yola fırlar. Araba konumundaki diğer çocuklarla çarpışır.  Drama gösterisinin sonucu üzerine tartışma yapılır.


	
	Öğretmenler Günü

( 24 Kasım)

1. Öğretmenler Günü Kutlama Tarihi
2. Öğretmenler Gününün Anlam ve Önemi 
3. Öğretmenler Günü Etkinlikleri

	
	
	( Öğrencilerden, karşıya geçişlerde uyulması gereken kuralları konu edinen bir şiir yazarak, bestelemeleri istenebilir.


	[!] Karşıya geçişlerde, alt-üst geçitlerin, yaya geçitlerinin, trafik ışıklarının (yeşil, kırmızı), okul geçitlerinin ve trafik polisinin olduğu yerlerin kullanılması, bunların bulunmadığı yerlerde ise güvenli geçiş kurallarının uygulanması gerektiği vurgulanmalıdır.

[!]  Geçitler ve trafik ışıkları ile ilgili bilgiler, etkinlik sırasında verilmelidir.  
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	KASIM - ARALIK
	10,11.  HAFTA 
 (30 KASIM – 11 ARALIK)
	2 SAAT
	5. Ev-okul arasındaki ve çevresindeki güvenli yolları tercih eder.


	(  Dilsiz resim üzerinde Hakan’ın evi ve okulu işaretlenir ve öğrencilerden Hakan’ı  en güvenli ve kısa yoldan  okula ulaştırmaları isteir.


	
	
	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!] En kısa yoldan gitmek yerine, büyüklerden yardım alınarak, güvenli yolun tercih edilmesi gerektiği vurgulanmalıdır. 

[!] Güvenli, güvensiz yollarla ile ilgili  bilgiler etkinlik sırasında verilmelidir.



	
	12,13.  HAFTA
  (14 ARALIK–  25  ARALIK)
	2 SAAT
	6. Yaya kaldırımsız yollarda yürürken dikkat edilmesi gereken kuralları uygular.


	( Mizansen Oluşturma: Okul bahçesinde, koridorda,  sınıfta,  varsa çok amaçlı salonda, yaya kaldırımsız yol ortamı oluşturularak, buralarda yürüyüş uygulamaları yaptırılır. Bu uygulamalardaki, doğru ve yanlış durumlar tartışılır. 
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	ARALIK - OCAK
	14,15. HAFTA  (28 ARALIK –  07 OCAK)
	2 SAAT
	7. Gece yürüyüşlerinde, sürücüler tarafından fark edilebilmek için gerekli önlemleri alır.


	( Sınıfta, laboratuvarda veya bir salonda, karanlık bir ortam oluşturulur. Bir grup öğrenciye, açık renkli veya yansıtıcı özelliği olan kıyafetler giydirilir, ya da yansıtıcı etiketlerin yapıştırıldığı okul eşyaları (çanta,  defter vb.) taşıtılır. Diğer gruptaki öğrencilere ise, koyu renkli kıyafetler giydirilir veya okul eşyası taşıtılır. “Siz sürücü olsaydınız hangi gruptaki arkadaşlarınızı daha kolay fark ederdiniz?” gibi sorularla, beyin fırtınası yaptırılır. 

(  Öğrenciler, iki gruba ayrılır. Birinci gruba siyah ve gri karton veya kumaş şeritler, ikinci gruba beyaz ve sarı şeritler verilir. Bu şeritler, siyah karton üzerine konularak, hangisinin daha kolay fark edildiği tartışılır.
	
	
	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!] Sürücülerin yayayı görebilmesi için, yansıtıcı özelliği olan ve açık renkli kıyafetler giyilmesi, okul eşyalarında ve kıyafetlerde yansıtıcı özelliği olan etiketlerin bulunması gerektiği belirtilmelidir.

[!] Araba farlarının gözü alabileceği ve dikkat edilmesi gerektiği üzerinde durulmalıdır.

[!] Yansıtıcı malzeme ile ilgili bilgiler, etkinlik sırasında verilmelidir.



	
	16,17, HAFTA  (11 OCAK– 22 OCAK)
	2 SAAT
	8. Kaza anında kimlerden ve nasıl yardım istemesi gerektiğini belirtir.


	(  Drama Etkinliği: Sınıf ortamında, kaza anını ve 112 Hızır Acil Servisin aranmasını konu alan, bir drama yaptırılır. Drama sonrasında, öğrencilerden gözlemlerini paylaşmaları istenir. 


	
	
	
	
	
	[!] Hızır Acil Servis telefon numarasının (112), bilinmesi gerektiği vurgulanmalıdır. Bu numaranın, hangi durumlarda aranması, arandığında kendisi ve bulunduğu yer hakkında kısa, açık ve öz olarak bilgi verilmesi ve bu numaranın gereksiz yere aranmaması gerektiği belirtilmelidir.

[!] Hızır Acil Servis ile ilgili bilgiler, etkinlik sırasında verilmelidir. 
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	ŞUBAT - MART
	18.19. 20. HAFTA  (08 ŞUBAT – 26 ŞUBAT)
	3 SAAT
	1. Taşıtlara biniş ve inişlerde dikkat etmesi gereken kuralları uygular.


	(  Mizansen Oluşturma: Sınıf iki farklı gruba ayrılır. Birinci grup yolcu, ikinci grup ise taşıt olur. Sıranın taşıt, sağ tarafın kaldırım, sol tarafın ise taşıtların geçtiği yol olduğu düşünülerek, bir mizansen hazırlanır.  Yolcu olan grup önce sağ kapıdan indirilir, daha sonra sol kapıdan indirilir. Bu esnada, taşıt durumundaki öğrenciler taşıt yolundan gidip gelmektedir. Yolcuların sağ ve sol kapıdan indirildiğinde, hangi durumda tehlikelerle karşılaşabileceği tartışılır.

(  Okul servis aracına biniş ve iniş uygulamaları yaptırılır.

(   Öğrencilerden, aralarında görme ve ortopedik engelli kişilerin de olduğu, otobüs bekleyen yolcularla ilgili bir hikâye yazmaları istenebilir. Ayrıca kendilerini engellilerin yerine koyduklarında, ne düşünebilecekleri ve hissedebilecekleri ve bu konuda ne yapılabilecekleri hakkında tartışırlar.
	
	
	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
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2. Ansiklopediler
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4. Resim, harita ve fotoğraflar
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2. Okul müdürü
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4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!]    Özel taşıtlara binip-inerken, kaldırım tarafındaki (sağ) kapıdan binilip-inilmesi gerektiği, vurgulanmalıdır.

[!]    Taşıtlar tam durmadan (hareket halindeyken), binilip-inilmemesi gerektiği belirtilmelidir.

[!]    Sıra olmanın ne olduğu ve neden gerekli olduğu, vurgulanmalıdır.
 [!]    Taşıtlara topluca binilmeye ve inilmeye kalkışıldığında, kargaşanın yaşanılacağı ve bunun da, trafiğin akışını olumsuz yönde etkileyeceği, vurgulanmalıdır.



	
	 21.22.  HAFTA  (01 MART –  12 MART)
	2 SAAT
	2. Emniyet kemeri ve çocuk güvenlik koltuğu kullanmanın gerekçelerini sıralar.


	(   Taşıtlarda kim hangi koltuğa oturur? Öğrencilere, farklı ağırlık ve yaşlardaki çocuklar için tasarlanmış güvenlik koltuğu resimleri gösterilir bunların hangi yaş ve ağırlığa ait olduğu buldurulur.

(  Oyuncak bebek ilk önce tekerlekli-kolçaksız büro koltuğuna, emniyet kemeri ile bağlanarak (kurdele ile bebek koltuğa bağlanır), koltuk hızlıca sürülür ve aniden durulur. Daha sonra, emniyet kemeri bağlanmadan hızlıca sürülerek, aniden durulur. Her iki durum karşılaştırılır ve sonuç tartışılır.


	
	
	
	
	
	[!]    Serviste ve özel taşıtlarda, emniyet kemeri takmanın zorunlu olduğu belirtilmelidir. Ayrıca çocukların, özel araçların ön koltuğuna oturmaması  gerektiği vurgulanmalıdır.

[!]   Özel taşıtlarda, çocuk güvenlik koltuğunun, arka koltukta ve emniyet kemeri ile birlikte kullanılmasının, daha güvenli olduğu vurgulanmalıdır.

[!]    Emniyet kemeri ile ilgili bilgiler, etkinlik sırasında verilmelidir.
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	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR VE ATATÜRKÇÜLÜK
	ÖĞRENME  ÖĞRETME  YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLİJİLERİ,

ARAÇ VE GEREÇLERİ 
	ÖLÇME VE DEĞERLEN-DİRME
	AÇIKLAMALAR

	MART - NİSAN
	 23. 24.  HAFTA  (15 MART–  26 MART)
	2 SAAT
	3. Yolculuk sırasında yapılan yanlış davranışların kendisinin ve başkalarının hayatını tehlikeye atacağının farkına varır.


	(  Doğru- Yanlış:  Konuyla ilgili bir görsel verilir ve bu görselde görülen, doğru ve yanlış davranışları anlatmaları istenir.

(  Öğrencilere, kelime ve kelime grupları verilir. Bunları kullanarak bir hikâye yazmaları istenir.

(   Oyuncak bir bebek, tekerlekli-kolçaksız büro koltuğuna önce ayakta olacak şekilde, daha sonra oturtularak  koltuk hızla hareket ettirilir. Her iki durum karşılaştırılarak sonuçları tartışılır.


	
	18 Mart
 Çanakkale Şehitlerini Anma Günü
	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!] Öğrencilere, taşıt hareket halindeyken ya da dururken, taşıtın penceresinden el, kol, baş çıkartmanın, bir yere tutunmadan ayakta durmanın tehlike yaratacağı vurgulanmalıdır.

[!] Toplu taşıma araçlarında sürücü ve diğer yolcularla yüksek sesle konuşulmaması, öndeki koltuğun itilmemesi, arkadaşlarla itişilmemesi gerektiği ve bunların sonuçları üzerinde durulmalıdır.

[!] Ani frenlerde, kasislerde ve dönemece girildiğinde, taşıtın sarsılması nedeniyle her an taşıttan düşülebileceği ve yaralanılabileceği vurgulanmalıdır


	
	25. 26.  HAFTA  (29 MART – 09 NİSAN)
	2 SAAT
	4. Toplu taşım araçlarına zarar vermez.


	( Doğru/Yanlış Etkinliği: Öğrencilere, toplu taşım araçlarına verilen zararlarla ilgili (koltukları çizilmiş, boyanmış, yazılar yazılmış, içi kirletilmiş, çöp atılmış gibi) görseller dağıtılır, bu görseller üzerinde konuşmaları sağlanabilir. Verilen zararların maliyetini hesaplayabilir ve bu kaynaklarla neler yapılabileceği konusunda tartışılır. 

( Ailesiyle ya da yakın çevresinden bir yetişkinle birlikte toplu taşıma araçlarında yolculuk yaparken, verilen zararları tespit eder. Not alma, fotoğraf çekme, resim çizme vb. etkinlikler sonucu yaptığı tespitleri, sınıfta arkadaşlarıyla paylaşır. 

	
	
	
	
	
	[!] Toplu taşıma araçlarının koltuklarına zarar verilmemesi (boyanmaması – çizilmemesi – kesilmemesi, üzerine yazı yazılmaması vb.), etrafın kirletilmemesi gerektiği ve bunların mali boyutu üzerinde durulmalıdır.




( : Sınıf-okul içi etkinlik   ( : Okul dışı etkinlik   [!] : Uyarı   ( : Ölçme ve değerlendirme
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	DERS İÇİ ,  DİĞER DERSLERLE VE

ARA DİSİPLİNLERLE  İLİŞKİLENDİRME
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	AÇIKLAMALAR

	NİSAN -  MAYIS
	27. 28. HAFTA  (12 NİSAN –  23 NİSAN)
	2 SAAT
	5.  Yolculuk sırasında oluşabilecek trafik kazalarında yapılan yanlış ilk yardım uygulamalarının sebep olacağı tehlikelerin farkına varır.


	( Öğrenciler çevrelerinde, geçirdiği kaza sonucu sakat kalmış birileri varsa, onlarla konuşarak, olayı sınıfta arkadaşlarına anlatır.

	
	23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı

 (23 Nisan) 
1. Niçin Bayram Kutluyoruz?
2. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı

Günü  anlam ve önemi.    

3. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı

Günü  etkinlikleri.

	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!] Hızır Acil Servis’in telefon numarasının (112) aranması gerektiği vurgulanmalıdır.

[!] Kaza anında yapılan yanlış müdahalelerin, sakatlıklara ya da ölümlere neden olabileceği, bu nedenle ilk yardım kurallarını bilmeyen kişilerin, müdahalede bulunmamaları gerektiği vurgulanmalıdır. 

[!] Hızır Acil Servis telefon numarasının (112)  hangi durumlarda aranması, gerekli olduğunda arayanın kendisi ve bulunduğu yer hakkında kısa, açık ve öz olarak bilgi vermesi ve bu numaranın gereksiz yere aranmaması gerektiği belirtilmelidir.

[!] Araçtaki ilk yardım çantasında bulunan ilk yardım malzemeleri tanıtılarak bunların nasıl kullanılacağı ile ilgili bilgiler verilmelidir. 



	
	29. 30. HAFTA 

 (26 NİSAN – 07 MAYIS)
	2 SAAT
	6. Araçlarda bulunan ilk yardım çantasındaki malzemeleri tanır.
	(/( Aile büyüklerinin yardımıyla, özel araçlarında bulunan ilk yardım çantasında hangi ilk yardım malzemelerinin bulunduğunu tespit eder. Neden araçlarda ilk yardım çantası bulunması gerektiği üzerinde tartışma yaptırılır.
	
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR

Trafik Haftası

 (Mayıs ayının ilk cumartesi günüyle başlayan hafta)  
1. Trafik nedir? Kuralları nelerdir?
2. Trafik Haftası
anlam ve önemi.    

3. Trafik Haftası  etkinlikleri.
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	                                      MAYIS 
	31. 32. HAFTA  (10 MAYIS  – 21 MAYIS)
	2 SAAT
	1. Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında, bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken güvenlik tedbirlerini alır. 


	(  Dilsiz resim üzerinde, taşıt trafiğine kapalı oyun alanları gösterilir. 

(  Kask, dizlik, dirseklik görselleri verilerek, eşleştirme yoluyla tanıması sağlanır. Ayrıca, bunları sınıfa getirerek arkadaşlarına tanıtır. 


	
	19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı

 (19 Mayıs) 
1. Niçin Bayram Kutluyoruz?
2. 19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı

Günü  anlam ve önemi.    

3. 19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı

Günü Günü  etkinlikleri
	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!] Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında bisiklete binerken kask, dizlik, dirseklik takması, selesine ikinci bir kişiyi almaması, gerektiği vurgulanmalıdır.

[!] Sürücü  kavramı etkinlik sırasında verilmelidir.

	
	33. 34.  HAFTA  (24  MAYIS  – 04 HAZİRAN)  
	2 SAAT
	2. Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında, bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları güvenli kullanma ile ilgili kuralları uygular.


	( Okul bahçesinde bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. güvenli sürüş uygulamaları yaptırılabilir.

	
	
	
	
	
	 [!] Taşıt trafiğine kapalı alanlarda bisiklet kullanıyor olsa bile sağdan gidilmesi,  sağa sola dönüşlerde dikkatli olunması, hızlı gidilmemesi, kornanın ve frenin çalışır durumda olması gerektiği vurgulanmalıdır


( : Sınıf-okul içi etkinlik   ( : Okul dışı etkinlik   [!] : Uyarı   ( : Ölçme ve değerlendirme
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	HAZİRAN
	35. 36.  HAFTA (07 HAZİRAN – 18 HAZİRAN)
	2 SAAT
	3. Bisiklet, kaykay, paten, kızak gibi araçlardan düşülmesi halinde, oluşan yaralanmalarla ilgili basit müdahaleleri yapar.
	( Evde ya da okulda ilk yardım dolabı olup olmadığını belirler. İlkyardım dolabında bulunması gereken malzemelerin neler olduğunu araştırır. Belirlenen malzemelerle, dolabın içindeki malzemeleri karşılaştırır. Eksik olan malzemeleri listeleyerek tamamlanması konusunda büyüklerinden yardım ister. 


	
	
	1.Anlatım

2.Tüme varım

3. Tümden gelim

4. Grup tartışması

5. Gezi gözlem

6. Gösteri

7. Soru yanıt

8. Örnek olay

9. Beyin fırtınası

10. Canlan-dırma

11. Grup çalışmaları
	A. Yazılı Kaynaklar

1. Trafik ve İlk Yardım Ders Kitabımız

2. Ansiklopediler

3. Güncel yayınlar

4. Resim, harita ve fotoğraflar

B. Kaynak kişiler

1.Öğretmenler

2. Okul müdürü

3. Aile bireyleri

4. Çevremizdeki kurumlarda çalışanlar

C. Görsel Kaynaklar

1. Televizyon, 

VCD, ilgili CD’ler

2. Video

3. Video kasetler

4. Etkinlik örnekleri

5. Bilgisayar vb. 
	
	[!] Hafif yaralanmalarda (sıyrık, bere, çürük, ezik  gibi); yaranın  antıseptikle silinmesi yoksa sabunlu su ile yıkanıp yara bandı veya kuru ve temiz bir sargı bezi ile kapatılması gerektiği vurgulanmalıdır.

[!] Ağır yaralanmalarda, Hızır Acil Servis’e (112) haber verilmesi ve sağlık kuruluşlarına ailenin ya da tanıdık bir yetişkinin kontrolünde gidilmesi gerektiği belirtilmelidir.




( : Sınıf-okul içi etkinlik   ( : Okul dışı etkinlik   [!] : Uyarı   ( : Ölçme ve değerlendirme
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